MAISON DE LA NATURE
DU SUNDGAU
13 rue Sainte-Barbe
68120 ALTENACH

UNE JOURNEE SANS TELE
ET PLEIN D'IDEES POUR
S'AMUSER

Groupe d'activité parents-enfants  Parents et enfants jusqu’d 6 ans

De 9h30 16h30 ATELIER MAQUILLAGES

Entrée libre

Groupe d'activité parents-enfants Parents et enfants de + 3 ans

ESPACE JEUX : fabriquer en famille son
pass d'entrée pour l'escape game Entrée libre

De 9h30 a 16h30

Groupe d'activité parents-enfants Parents et enfants de + 3 ans

Départs échelonnés  EGCAPE GAME : sortez de lécran

de 9h30a 16h30 Entrée libre

Groupe d'activité parents-enfants  Parents et enfants jusqu'd 6 ans

ATELIER MANUEL : Promenons-nous
dans le bois : du virtuel au réel Entrée libre

De 9h30a 16h30

Groupe d'activité parents-enfants  Parents et enfants de 06 4 ans

ATELIERS D’EVEIL SENSORIEL :
Le monde en 3D Entrée libre

De9h30a 12h

Groupe d'activité parents-enfants  Parents et enfants de 0 d 4 ans

10h/10h30/11h/ ' ANIMATION COMPTINES

Sur inscription
11h30/ 12h00

ET JEUX DE DOIGTS sur place
Groupe d'activité parents-enfants  Parents et enfants d partir de 3 ans

EXPOSITION : « Parents, enfants
et écrans : bien gérer son temps !» Entrée libre

De 9h30 a 17h00

Groupe d'activité parents-enfants  Parents et enfants jusqud 6 ans

LECTURE DE KAMISHIBAI ET
PETITES HISTOIRES SUR TABLIERS,
A PARTAGER EN FAMILLE » Entrée libre

De 9h30a 16h30

Communauté de Communes Sud Alsace Largue- Pole Enfance Jeunesse
03 89 08 04 80 - pole-enfance@sudalsace-largue.fr

NOVEMBRE i#_...
POUR LES PARE NTS

Un mois de rencontre et Des actions ouvertes a tous les

d'échanges pour les familles du
Haut-Rhin.

Une centaine d"actions tout
au long du mois un peu partout
dans le département.

/8.2

“
’ Réseau
Parents 68

Conférence-débat, &changes entre
parents, ateliers parents-enfants
animés par des professionnels et
des bénévoles.

reseauparents68.fr - [l reseauparents68

Avec la participation de :

‘ Maison
- il T et Tibare
SUD ALSACE LARGUE du Sundgau

communauté de communes

Conseil départemental

ALSACE

HauT-RHIN

-2 Sundgau

A pour i
e — (1) de temps en famille

ed'écran

CONFERENCES
REUNIONS
DEBATS

ATELIERS
PARENTS-ENFANTS

RENCONTRES
ENTRE PARENTS

, PARTAGES
D EXPERIENCES

ACTIVITES

Dessins réalisés par Erine WELSCH, 11 ans du CSC Créaliance & Masevaux
et Hanna MASSOL, 7 ans de I'Associatin La Clef a Bartenheim

Evénements et manifestations dans tout le Haut-Rhin

novembrepourlesparents.fr

:
santé ‘
Zomurd desarirmenis. tamille
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HaUT-RHIN



NOVEMBRE i+ ..
POUR LES PA Re NTS

CONFERENCE

Moins d'écran pour plus
de temps en famille

es enfants a une utilisation raisonnee

> Sensibiliser et accompagner les parents et |
et raisonnable des écrans.
> Apprendre a utiliser les écrans a bons escients et partager

Conférence-débat animée par le Docteur Patrick BEN SOUSSAN

> Le vendredi 15 novembre a 20h
> Collége « Les ménétriers » 21, rue Ianc{au 68150 RIBEAU}IlLI_.E
Réseau local parents du Pays de Ribeauvillé - JEANMOUGIN Veronique

coordination.ram@cc—ribeauville.fr - 0368890035

d'autre activités en famille.

Patrick BEN SOUSSAN est pédopsychiatre et responsable
du département de psychologie clinique a l'institut Paoli-
Calmettes, Centre régional de lutte contre le cancer a
Marseille.

Il est auteur de nombreux ouvrages sur la petite enfance,

la parentalité, les livres et la culture. Il est directeur de trois
collections aux éditions érés: 70071BB, 1001 et + et Lailleurs
du corps, ainsi que de deux revues Spirale, la grande aventure
de Monsieur Bébé et Cancers & psys.

Il est intervenu régulierement dans I'émission Les
maternelles sur France 5 et poursuit ces interventions dans
le cadre de La maison des maternelles.

| +D'INFOS :

novembrepourlesparents.fr / ﬁ

PROGRAMME

Groupe d'activité parents-enfants  Parents et enfants jusqu' 8 ans

LE TEMPS D'UNE PAUSE
CONVIVIALE AVEC MON ENFANT
EN BILUTHEQUE

VENDREDI 22/11
de 14h a 18h30

Entrée libre
@I Communauté de Communes Sundgau — Ram - NUSSBAUMER Denise Inscription
ram.hirsingue@cc-sundgau.fr - 09 6167 49 21 recommandée

Groupe d‘activité parents-enfants  Parents et enfants de 0d 4 ans

LE TEMPS D'UNE PAUSE
CONVIVIALE AVEC MON ENFANT
EN BILUTHEQUE

LUNDI 25/11
deSh30a 11h30

(@Y Communauté de Communes Sundgau - Ram - HANSER Marie Inscription
lescigognes.ram@cc-sundgau.fr - 03 89 25 55 68 obligatoire

Groupe d'échange de parents Parents d'enfants de moins de 3 ans

LoDl 251 CAFE DES PARENTS « Nos enfants et les écrans »
e17ha19h

Places limitées
(G Communauté de Communes Sud Alsace Largue — Péle enfance jeunesse Inscription
SANDOZ Pauline - ram@sudalsace-largue.fr - 03 89 08 04 80 obligatoire

Groupe d'activité parents-enfants  Parents et enfants d partir de 3 ans

MARDI 26/11 de 15h a 18h30
MERCREDI 27/11 de 10h a 18h
JEUDI 28/11 de 16h a 18h30
VENDREDI 29/11 de 15h a 18h30

EXPOSITION : « Parents, enfants
et écrans : bien gérer son temps !>

(I Médiatheque de Dannemarie - Sandra KERVELLEC o
mediatheque@dannemarie.fr - 03 89 08 05 98 Entrée libre

Groupe d'activité parents-enfants  Parents et enfants d partir de 2 ans

MERCRED! 29711 e 200 S0 ESPACE LUDO-LECTURE, OU COMMENT
€hd LA LECTURE D'UNE PETITE HISTOIRE

JEUDI 28/11 de 16h a 18h30

VENDREDI 29/11 de 15ha 18h30 . PEUT SE TRANSFORMER EN UN

SAMEDI 30/11de Sha 12h MOMENT DE JEU EN FAMILLE ?

MARDI 26/11 de 15h a 18h30

(G Médiathéque de Dannemarie - Sandra KERVELLEC o
mediatheque@dannemarie.fr - 03 89 08 05 98 Entrée libre

Conférence, réunion-débat

Parents de jeunes enfants

CONFERENCE-DEBAT : « Un zoom sur les besoins
des jeunes enfants : ces enfants qui nous sortent de
notre zone de confort »

MARDI 26/11
de 19h30a21h30

I Communauté de Communes Sundgau - Ram - SIMEONI Julia ou TALEC Pascale E“t’é_e libre
j.simeoni@cc-sundgau.fr ou lacharabiole.ram@cc-sundgau.fr Inscription
0389 08 24 06 ou 03 89 08 36 25 recommandge

Groupe d'activité parents-enfants  Parents et enfants d partir de 2 ans
MERCREDI 27/11

; ATELIER BRICO-LECTURE : Comment prolonger
. 12{: 2 ]éﬂ une agréable lecture en un temps familial ludique
et partagé ?

(A Médiathéque de Dannemarie - Sandra KERVELLEC Inscription
mediatheque@dannemarie.fr - 03 89 08 05 98 obligatoire

Groupe d'activité parents-enfants  Parents et enfants de 6 mois 3 ans

JEUDI 28/11

q 35 » - oy
deoh303 11h ATELIER : « L'ecran en veille, mes sens en éveil ! »»

Places limitées
[CI Communauté de Communes Sud Alsace Largue — Péle enfance jeunesse Inscription
SANDOZ Pauline - ram@sudalsace-largue.fr - 03 89 08 04 80 obligatoire

Conférence, réunion-débat Parents de pré-ados et dados

JEUDI 28/11 LESADOI:ESCENTS, LEURS PORTABLES
de 19ha21h ET LES RESEAUX SOCIAUX

Entrée libre
(LAY Communauté de Communes Sud Alsace Largue - Péle enfance jeunesse Inscription‘
MONGODIN Audrey - amongodin@sudalsace-largue.fr - 03 89 07 24 24 recommandée




