&dapei

PapillonsBlancs

d’Alsace
SCOLAIRE
Du: 04-mars
Au: 08-mars
CCCCC , Salade mexicaine
&\ Gnocchi BIO
R sauce forestiere
Y
Fruit
| Salade‘de choux-ﬂeu@ ?6%/
8’ CCCCC F Filet de dmc?e sauce au cidre e
& Riz BIO
@ e Camembert
AE’ Carottes rapées BIO
5 ARl Carbonade Flamande 4z~'§\
) , Yoo
éc'} Purée de patate douce \,\
Fruit
o5 Salade composte
N \%@Z/ Palette fumée
& ~~ Pommes de terre rosti aux oignons
N Saint-Paulin
Salade verte
Q,.N Poisson pané
» Epinards d la créme
&
Fruit
Toute l'équipe Restauration vous souhaite bon appétit !

Se  _ 0@

Menus validés par : Coralie ZIELINSKI Diététicienne-Nutritionniste




\ ‘;ZTdapei

PapillonsBlancs

d’Alsace
SCOLAIRE
Du : 11-mars
Au: 15-mars
Salade de lentilles
. Pates
™
Q«Q sauce tomate au thon

Fruit

BLEY &8
. ﬁ/ Cuisse de poulet roti %&‘EE f
& - =

@Q‘ Poélée de léqumes
Kiri

Fromage blanc

Salade verte

R Munstiflette
Y .
3 Maison
¢
K\
Compote BIO

Salade de choux-fleurs

) Haché de veau sauce 3 poivres
N
@‘ Petit pois / carottes

U
SN Camembert

Salade verte

R Crépe
Y .
» Au jambon
&
fruit
Toute I'équipe Restauration vous souhaite bon appétit !
N\ -,

Menus validés par : Coralie ZIELINSKI Diététicienne-Nutritionniste




PapillonsBlancs

\Q/‘ZTda pei

d’Alsace
SCOLAIRE
Du : 18-mars
Au: 22-mars
Macédoine de légumes
. Dos de colin sauce citronée
N
Q@ Semoule
V
Fruit
Charcuteries
. Pané végétarien
>
N Gratin de choux-fleurs
@ Emmental
? ’:}/ Céleri rémoulade
N \_”‘\ Emincé de porc au curr =
& p Y .
& Riz BIO B
Q'} CIA
@
Roulé a la confiture
. Lasagnes
N
Bolognaise
\@* 8 ‘
Cancoillotte
Compote
N Salade de carottes BIO
%\ Cordon bleu
% BIOLOGIQUE R . .
&* Pates aux épinards
a
Yaourt BIO Ao sl
Toute I'équipe Restauration vous souhaite bon appétit !

Y Tas
e LO@®

Menus validés par : Coralie ZIELINSKI Diététicienne-Nutritionniste
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\ ‘/ZTdapei

illonsBlancs

d’Alsace
SCOLAIRE
Du: 25-mars
Au: 29-mars
Surimi
‘N Pané de colin a la bordelaise
Q«& Duo de haricots
V
Yaourt
Salade verte
8“ Kebab
@ Frites S
@ [y
AB
Compote BIO Sisloaigue
m& Mo/  Escalope de dinde sauce créme
&g’\ . Purée de légumes
@Q’ Tomme grise
Eclair
Salade verte
. Raviolis
>
QJ@ sauce tomate
N Emmental
N
kS
@* FERIE
&
Toute I'équipe Restauration vous souhaite bon appétit !

Menus validés par : Coralie ZIELINSKI Diététicienne-Nutritionniste




" ‘/ZTdapei

PapillonsBlancs

d’Alsace
SCOLAIRE
Du : 01-avr
Au: 05-avr
W
Q@‘ FERIE
v
Terrine de légumes
R 4_‘ A\ Pates
8 > Bolognaise
S Vi 8
Yaourt
» Pizza
N .
& de saison
v Samos -
@ Compote BIO
Salade strasbourgeoise
. Poisson pané
» .
i~ Carottes vichy
N Munster
Y Salade forestiere
@ Y Echine de porc fumée
» Pommes de terre et Choux
&

Flan

N

Toute l'équipe Restauration vous souhaite bon appétit !

CLL s & il
FHealtty il

-«
Ss_ Q0@

Menus validés par : Coralie ZIELINSKI Diététicienne-Nutritionniste




4 ‘/ZTdapei

PapillonsBlancs

d’Alsace
SCOLAIRE
Du : 08-avr
Au: 12-avr
Betteraves rouges
o Paupiette de dinde sauce moutardée
& Ebly aux léqumes -
NV
Yaourt BIO
Salade de carottes 4‘\
&\ Sauté de porc au caramel \ﬁ%g
3 AB Riz BIO cantonnais —

AGRICULTURE

Brie

Salade verte
Escalope de dinde pané

W
& |
& Frites
¥
Compote
Terrine de poissons
o @* Cuisse de poulet roti
N T Poélée de légumes
N Kiri
Salade composée
Q§N Dites
» sauce pesto
&

Fruit

Toute I'équipe Restauration vous souhaite bon appétit !

_‘/ B r{,,,.".','.vj-ﬁ". aling

-«

Menus validés par : Coralie ZIELINSKI Diététicienne-Nutritionniste




Fruits

Mouta

Préparations proposées au service Gluten| CEufs | Lait Ar'::hi a |Poisson A::LI:S- Cr;ués:a r Céleri | Soja s:::i Lupin [Sésame] VISA
coques de

Salade de haricots verts BIO X X RS
* |6nocchi sauce forestiere X | X | X X[ X | X | X RS
\9@ Tomme noire X RS
Fruit RS
Salade de choux fleurs X X RS
& Filet de dinde sauce cidre X X X X X X X RS
S [RizBIO X RS
i Camembert X RS
Tarte aux fruits X | X | X RS
Carottes rdpées BIO X X RS
[Carbonade flamande X | X | X X | X| X | X RS
OQg’O Purée de Iégumes X X RS
@‘OQ Gouda X RS
Fruit RS
Salade composée X X RS
A |Palette fumée X | X | X X | X| X | X RS
00\0 Pommes de terre rosti aux oignons X RS
¥ Saint-paulin X RS
Créme dessert BIO X RS
Salade verte X X RS
\Q% Poisson pané X X X X X X X X X X RS
OQ5<9 Epinards d la créme X RS
4(‘% Fromage X RS
Fruit RS




Arachi Fruits Mollusd Crust Mouta sulfi
Préparations proposées au service Gluten| CEufs | Lait racll & |poisson| O] r'u’s 94 e Céleri | Soja e Lupin [Sésame] VISA
de ques | cés tes
coques de
Salade de lentilles X X RS
Q\\,"/ Pates sauce tomate / thon X X X X X X X X X X RS
&é Tomme X RS
Fruit RS
Betteraves rouges X X RS
o, [Cuisse de poulet rgti X | X | X X | X| X | X RS
O\\/ Poélée de 1é RS
&S gumes X
v
= Kiri X RS
Fromage blanc X RS
o Salade verte X X X RS
O |Munstifietre X | X | X X | X x| X RS
(O@C% Chévre X RS
N Compote BIO RS
Salade de choux-fleurs X X RS
N Haché de veau sauce 3 poivres X X X X X X X RS
00\'» Petit pois carottes X RS
¥ Camembert X RS
Mousse aux fruits X RS
o Salade verte X X RS
é)\\’ Crépe au jambon X X X X X X X RS
((/%OQ Fromage X RS
)
Yaourt X RS




Arachi| TS Mollus crusta| Mo sulfi
Préparations proposées au service Gluten| CEufs | Lait de a |Poisson ques | cés r Céleri | Soja tes Lupin [Sésame] VISA
coques de

Macédoine de légumes X X X X X RS
o |Dos de colin sauce citronée X | X | X X | X[ X | X | X| X | X RS
Oéo\\' Semoule X | X | X RS
v Samos X RS
Fruit RS
Charcuteries X X X X X RS
o |Pané végétarien X | X | X X | X| X | X RS
QS)\\/ Gratin de choux-fleurs X | X | X X | X | X | X RS
N\ Emmental X RS
Fromage blanc X RS
Céleri rémoulade X | X X | X X RS
O|Emincé de porc au curry X | X | X X| X[ X | X RS
OQS/O Riz BIO X RS
@‘OQ‘ Coulommiers X RS
Roulé a la confiture X | X | X X X RS
Salade verte X X RS
\q,'\' Lasagnes bolognaise X X X X X X X RS
3@)0 Cancoillotte X RS
Compote RS
Salade de carottes BIO X X RS
\qj, Cordon bleu X X X X X X X RS
QQ"& Pdtes aux épinards X | X | X RS
4(‘% Fromage X RS
Yaourt BIO X RS




Arachi| TS Mollus] Crusta | 1™ sulfi
Préparations proposées au service Gluten| CEufs | Lait de a |Poisson ques | cés r Céleri | Soja tes Lupin (Sésame] VISA
coques de
Surimi X | X | X X | X | X | X| X ]| X|X RS
“ Pané de colin a la bordelaise X X X X X X X X X X RS
oéo\q, Duo de haricots X RS
v Edam X RS
Yaourt X RS
Salade verte X X RS
o |Kebab X X X X X X X RS
QQ\% Frites RS
N Kiri X RS
Compote RS
Salade de haricots verts X X RS
A |Escalope de dinde d la créme X | X | X X| X[ X | X RS
OQ?S) Purée de légumes X RS
QQ/Q Tomme grise X RS
Eclair X X X X X RS
Salade verte X X RS
\q‘,b Raviolis sauce tomate X X X X X X X RS
{(})0 Emmental X RS
Fruit RS
<>\q'q
Qg/ FERIE
&




N\
\9§ FERIE

Terrine de légumes X | X | X X RS

o |Pétes X | X | X RS

Qp\g Bologhaise X | X | X X RS

W Brie X RS

Yaourt X RS

o Salade verte X RS

((9\0 Pizza de saison X X | X X RS

QS’Q Samos X RS

N Compote RS

Salade strasbourgeoise X X X X RS

» |Poisson pané X | X | X X RS

00\0 Carottes vichy X RS

¥ Munster X RS

Fruit RS

Salade forestiére X X RS

& Echine de porc fumée X | X | X X RS

OQgS) Pommes de terre et Choux X RS

4(0% Fromage X RS

Flan X RS




Fruairs

MouTa

Préparations proposées au service Gluten| CEufs | Lait Ar'::hi a |Poisson ’::I‘::s- Cr;uéss'ra : Céleri | Soja s:::i Lupin [Sésame] VISA
Betteraves rouges - )2 X RS
& Paupiette de dinde sce moutarde| X | X | X X | X | X | X RS
0@ Ebly aux légumes X | X | X X RS
v Chévre X RS
Yaourt BIO X RS
Salade carottes X X RS
Qo) Sauté de porc au caramel X X X X X X X RS
QS)\ Riz BIO cantonnais X | X | X X[ X | X | X RS
NE Brie X RS
Fruit RS
Salade verte X X RS
|Escalope de dinde pané X | X | X X| X | X | X RS
OQS’/O Frites RS
@‘OQ. Cancoillotte X RS
Compote RS
Terrine de poissons X | X | X X | X[ X| X| X| X | X RS
., |Cuisse de poulet X | X | X X[ X | X | X RS
\)o\\/ Poélée de legumes X | X | X X RS
¥ Kiri X RS
Fromage blanc aux fruits X RS
Salade d'endives X X RS
\,{}/ Palette a la diable X X X X X X X RS
OQ{OO Choux + Pommes de terre X RS
4(0% Fromage X RS
Fruit RS




Pour la semaine 10 :

e Mardi Dinde origine France
e Mercredi Beeuf origine France
e Jeudi Porc origine France

Pour la semaine 11 :

Mardi Poulet origine France
Mercredi Porc origine U-E
Jeudi Veau origine U-E
Vendredi Porc origine U-E

Pour la semaine 12 :

e Mercredi Porc origine France
e Jeudi Beeuf origine France
e Vendredi Dinde origine France

Pour la semaine 13 :
e Mardi Dinde origine U-E
e Mercredi Dinde origine France

Pour la semaine 14 :

e Mardi Beeuf origine France
e Mercredi Porc origine U-E
e Vendredi Porc origine France

Pour la semaine 15 :

e Lundi Dinde origine U-E

e Mardi Porc origine France
e Mercredi Dinde origine U-E
e Jeudi Poulet origine France



